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"Diese Wahrheit ist nicht nur Wahrhaftigkeit
im Reden, sondern auch Wahrhaftigkeit im
Denken, und nicht nur die relative Wahrheit
unseres Begriffs, sondern die absolute
Wahrheit, das ewige Prinzip, das heif}t Gott.

Es gibt unzahlige Definitionen von Gott, weil
seine Manifestationen unzahlige sind.

Sie uberwaltigen mich in Bewunderung und
Ehrfurcht und betauben mich fur einen
Augenblick.

Doch ich bete Gott nur als Wahrheit an.

Ich habe ihn noch nicht gefunden, aber ich
suche ihn."”
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“Ich bin bereit, das mir Teuerste diesem

Suchen nach Wahrheit aufzuopfern. Selbst
wenn das Opfer mein Leben fordern sollte,
hoffe ich, zu seiner Hingabe bereit zu sein.

Doch solange ich diese absolute Wahrheit
nicht verwirklicht habe, muss ich mich an die
relative Wahrheit halten, so wie ich sie
verstanden habe. Diese relative Wahrheit
muss einstweilen mein Licht, mein Schild und
Schirm sein.

Obwohl dieser Weg schmal und eng ist und
scharf wie des Messers Schneide, ist er fur
mich der kurzeste und leichteste gewesen.

Selbst meine Fehler, groR wie der Himalaya,
sind mir unbedeutend vorgekommen, weil ich
mich strikt auf diesem Weg gehalten habe."
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"Denn der Weg hat mich davor bewahrt, zu
Schaden zu kommen, und ich bin nach
meiner Einsicht fortgeschritten. Bei meinem
Fortschritt habe ich oft schwache Schimmer
der absoluten Wahrheit, Gottes, erhascht,
und téglich wichst in mir die Uberzeugung,
daR er allein wirklich ist und alles andere
unwirklich. ...

Ferner ist mir die Uberzeugung zugewachsen,
was fur mich moglich ist, sei auch fur ein
Kind moglich, und ich habe gute Grunde, so
zu sprechen. Die Mittel der Wahrheitssuche
sind ebenso einfach, wie sie schwierig sind.
Sie mogen einem hochmutigen Menschen
ganzlich unmoglich und einem unschuldigen
Kind sehr wohl moglich erscheinen.”
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"Der Wahrheitssucher muB demutiger sein
als der Staub. Die Welt tritt den Staub unter
ihre FuBe, doch der Wahrheitssucher sollte
sich selbst so demiutigen, daB selbst der
Staub ihn zermalmen konnte. Nur dann, und
nicht vorher, wird er einen Schimmer
erhaschen. ...

Mogen Hunderte wie ich umkommen, doch
die Wahrheit laBt siegen! LaBt uns das Niveau
der Wahrheit auch nicht um Haaresbreite
senken, weil Sterbliche wie ich falsch daruber
urteilen mogen. ...

Und der Titel Mahatma, den sie mir gegeben
haben, hat deshalb noch weniger Wert. Oft
hat mich dieser Titel gepeinigt. Ich kann mich
keines Augenblicks erinnern, in dem es hatte
heiRen konnen, er habe einen Reiz fur mich."
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Mohandas Karamchand Gandhi (2.10.1869 - 30.1.1948)
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"Aber einmal fiel mein Blick auf ein Buch, das
mein Vater gekauft hatte. Es enthielt ein Stuck
uber Shravanas Ergebenheit gegenuber seinen

Eltern. Ich las es mit gro3tem Interesse. Fast zur
gleichen Zeit kamen wandernde Schausteller in
unseren Ort.

Eines der Bilder, die sie zeigten, stellte Shravana
dar, wie er mittels an seiner Schulter befestigter
Schlingen seine blinden Eltern in einem
Pilgerzug tragt. Das Buch und das Bild
hinterliel3en einen unausloschlichen Eindruck in
meinem Gemut.

"Hier ist ein Beispiel, dem Du nacheifern sollst",
sagte ich mir. Die herzzerreillende Klage der
Eltern Uber Shravanas Tod ist mir noch frisch im
Gedachtnis. Der ruhrende Tod bewegte mich tief,
und ich spielte ihn auf einer Ziehharmonika, die
mein Vater fur mich gekauft hatte."

04-L



Shravana
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"Gerade zu jener Zeit hatte ich von meinem
Vater die Erlaubnis erhalten, die Auffuhrung einer
Schauspielergruppe zu sehen. Das Stlck -
Harishchandra - nahm mein Herz gefangen. Ich
wurde nicht mude, es mir anzusehen. Doch wie
oft wirde mir erlaubt, hinzugehen? Das verfolgte
mich, und ich mufd mir selbst Harishchandra
unzahlige Male vorgespielt haben.

"Warum sollten nicht alle so wahrheitsliebend
sein wie Harishchandra?" - diese Frage stellte
ich mir immer wieder. Der Wahrheit folgen und
alle Prafungen durchmachen, die Harishchandra
zu bestehen hatte, das war das Ideal, womit mich
das Stuck erfullte. Ich glaubte buchstablich an
die Geschichte Harishchandras. Der Gedanke an
all das lief® mich oft weinen."
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Harishchandra
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"Eine didaktische Stanze auf Gujarati ergriff meinen
Geist und mein Herz gleichermalien. lhre Weisung -
zahle Gutes fiir Ubles - wurde mein Leitprinzip. Es
wurde fur mich eine solche Leidenschaft, dald ich
zahlreiche Experimente damit begann. Hier sind jene
(far mich) wundervollen Zeilen:

FUr eine Schale Wasser gib ein tuchtiges Mahl.
Fur einen freundlichen Gruld neig dich rasch zur Erde.
FUr einen blof3en Pfennig zahle zurtck in Gold.
Wer dein Leben rettet, dem enthalte das Leben nicht vor.
Achte auf die Worte und Taten des Weisen:
Sie vergelten jeden kleinen Dienst zehnfach.
Doch der wahrhaft Edle erkennt alle Menschen als eines
und gibt mit Freude Gutes firr das Uble, das man ihm antat."
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Gandhi auf dem "Salzmarsch"
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"Ich begab mich auf die Suche nach einem
vegetarischen Restaurant. ... Ich stield bei meinen
Wanderungen auf ein vegetarisches Restaurant in der
Farringdon Street. Sein Anblick erfullte mich mit der
gleichen Freude, wie sie ein Kind empfindet, wenn
ihm ein Herzenswunsch erfullt wird.

Ehe ich eintrat, bemerkte ich verkaufliche Bucher, die
nahe der Tur hinter einer Glasscheibe ausgestellt
waren. Ich sah unter ihnen Henry Salt's "Pladoyer fur
Vegetarismus". Das kaufte ich mir fur einen Shilling
und ging sogleich in den Speisesaal. Das war meine
erste richtige Mahlzeit seit meiner Ankunft in England.
Gott war mir zur Hilfe gekommen.

Ich las Henry Salt's Buch von vorn bis hinten und war
stark davon beeindruckt. Seit dem Zeitpunkt der
Lektlre dieses Buches kann ich behaupten, aus

eigener Wahl Vegetarier gewesen zu sein.

Nun war die Wahl getroffen zugunsten des
Vegetarismus, dessen Verbreitung fortan meine
Mission wurde."
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Gandhi in der Vegetarischen Gesellschaft London (1)
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"Mein Glaube an Vegetarismus festigte sich in
mir Tag fur Tag. Henry Salt's "Pladoyer fur
Vegetarismus" steigerte mein Interesse an

Studien zur Ernahrungsweise. Ich sturzte mich

auf alle erreichbaren Bucher Uber Vegetarismus
und las sie.

Eines von ihnen, Howard Williams' "The Ethics of
Diet", war eine "biographische Geschichte der
Literatur uber die Ernahrungsweise des
Menschen von den altesten Zeiten bis zur
Gegenwart". Sie versuchte nachzuweisen, dafl}
alle Philosophen und Propheten von Pythagoras
und Jesus bis zu denen unserer Zeit Vegetarier
waren."

08-L



Gandhi in der Vegetarischen Gesellschaft London (2)
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"Ich mul} sagen, dal} meine Schichternheit mir
keinerlei Nachteile gebracht hat, wenn man davon
absieht, dal} sie mich gelegentlich dem Gelachter

preisgegeben hat. Ja, im Gegenteil, ich kann
erkennen, dal} sie mir durchaus vorteilhaft war. Meine
Hemmung beim Reden, die einst ein Argernis war, ist
jetzt ein Vergnugen.

lhr grofter Segen ist, dal} sie mein sparsames
Umgehen mit Worten gepragt hat. Ich habe auf
naturliche Weise die Gewohnheit entwickelt, meine
Gedanken in Zugel zu halten.

Und ich kann mir heute das Zeugnis ausstellen, dal}
ein gedankenloses Wort kaum je meinem Munde oder
meiner Feder entschlupft. Ich erinnere mich nicht, dafl

ich je etwas in meinen Reden oder Schreiben zu
bereuen hatte.

So ist mir Unheil oder Zeitvergeudung erspart
geblieben. Erfahrung hat mir die Lehre gegeben, dal}
Schweigen ein Teil der spirituellen Handlungsweise
des Vertreters der Wahrheit ist."
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Mohandas Karamchand Gandhi
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"Gegen das Ende meines zweiten Jahres in England
begegnete ich zwei Theosophen, Briudern, beide
unverheiratet. Sie sprachen mit mir Uber die Gita. Sie lasen
Sir Edwin Arnold's Ubersetzung - The Song Celestial (Des
Erhabenen Gesang) - und luden mich ein, das Original mit
ihnen zu lesen. ... Ich begann, die Gita mit ihnen zu lesen.
Folgende Stelle im zweiten Kapitel machte mir grof3en
Eindruck und klingt mir noch heute im Ohr:

Wenn man an Sinnesdinge denkt, entsteht
Lockung; die Lockung zeugt Begierde; Gier
Entbrennt zur Leidenschaft, die Leidenschaft
Zeugt Leichtsinn: das betrogene Gedachtnis

Laldt allen edlen Vorsatz klaglich fahren
Und ein Gedanke nur durchwuhlt den Geist.
Bis es um Vorsatz, Geist und Mensch geschehn."

Das Buch erschien mir als eines von hochstem Wert. Dieser
Eindruck hat sich seither standig vertieft mit dem Ergebnis,
dal} ich es heute als das Buch par excellence fur die
Erkenntnis der Wahrheit halte. Es hat mir in Augenblicken
der Schwermut unschatzbare Hilfe gewahrt."
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Mohandas Karamchand Gandhi
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"Das Neue Testament dagegen machte mir
einen anderen Eindruck, zumal die Bergpredigt,
die recht nach meinem Herzen war. Ich verglich

sie mit der Gita.

Die Stelle: "Ich aber sage euch, dal} ihr dem

Ubel nicht widerstehen sollt; sondern so dir
jemand einen Streich gibt auf deinen rechten

Backen, dem biete den andern auch dar. Und so

dir jemand deinen Rock nimmt, dem lal} auch
den Mantel" erfreute mich uber die Malden und
rief mir ... die Worte ins Gedachtnis: 'Fur eine

Schale Wasser gib ein tlichtiges Mahl' usw.

Mein junger Geist versuchte, die Lehre der Gita,

des "Light of Asia" (Buddha) und die Bergpredigt

zu verbinden. Dal} Entsagung die hochste Form
der Religion sei, sprach mich sehr an."



Mohandas Karamchand Gandhi
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"Demutige Bitten, Andacht, Gebet sind kein
Aberglaube; sie sind Handlungen von groferer
Wirklichkeit als Essen, Trinken, Sitzen oder Gehen.
Es ist keine Ubertreibung zu sagen, sie allein seien
wirklich, alles andere sei unwirklich.

Andacht oder Gebet dieser Art sind keine Flucht in die
Beredsamkeit, sind keine Huldigung mit den Lippen.
Sie entspringen dem Herzen. Wenn wir daher jene

Reinheit des Herzens vollbringen, bei der es "von
allem aulder Liebe leer" ist, wenn wir alle seine Saiten
auf den rechten Ton stimmen, so "erklingen sie

zitternd von Musik jenseits des Sichtbaren". Gebet

bedarf nicht des Wortes. Es ist in sich unabhangig von

allem sinnlichen Bemuhen.

Ich hege nicht den mindesten Zweifel, daly Gebet ein
unfehlbares Mittel zur Reinigung des Herzens von
Leidenschaften ist. Aber es mul} sich verbinden mit

hochster Demut."
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Mohandas Karamchand Gandhi
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"Leo Tolstoi's 'Das Reich Gottes ist inwendig in Euch'’
(The Kingdom of God Is Within You) Uberwaltigte
mich. Vor der Unabhangigkeit des Denkens, der tiefen
Moralitat und Wahrheitsliebe dieses Buches schienen
alle mir ... gegebenen Bucher zur Bedeutungslosigkeit
zu verblassen."

"Ich studierte ferner intensiv Bucher Leo Tolstois. Die
'Kurze Darlegung des Evangeliums' (The Gospel in
Brief), 'Was sollen wir tun?' (What Shall We Do
Then?) und andere Bucher machten tiefen Eindruck
auf mich. Mehr und mehr begann ich, die
unbegrenzten Moglichkeiten universaler Liebe zu
erfassen."
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Anton Cechov und Leo Tolstoi
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"Die Welt beruht auf dem Grundfelsen von Satya oder
Wahrheit. Asatya, gleichbedeutend mit Unwahrheit,
bedeutet auch 'nicht vorhanden'; und Satya oder
Wahrheit bedeutet 'das, was ist'. Wenn Unwahrheit
nicht einmal vorhanden ist, kann auch ihr Sieg
niemals sein. Und die Wahrheit kann als 'das, was ist',
niemals vernichtet werden. Das ist in aller Kurze die
Lehre von Satyagraha."

"Doch in meinem ganzen Leben hat mich gerade mein
Bemuhen um die Wahrheit die Schonheit des
Kompromisses schatzen gelehrt. Ich erkannte im
spateren Leben, dal} diese Geisteshaltung ein
wesentlicher Teil von Satyagraha war. Das hat fur
mich oft bedeutet, mein Leben in Gefahr zu bringen
und das Mil¥fallen meiner Freunde zu riskieren. Doch
die Wahrheit ist hart wie ein Diamant und zart wie
eine Blute."
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"Beide Parteien waren mit dem Ergebnis zufrieden,
und beide stiegen im offentlichen Ansehen. Meine
Freude war grenzenlos. Ich hatte die wahre
Rechtspraxis gelernt. Ich hatte gelernt, die bessere
Situation der menschlichen Natur zu aktivieren und zu
den Herzen der Menschen vorzudringen. Ich begriff,
dal} die wahre Funktion eines Anwalts darin bestand,
die zerstrittenen Parteien zusammenzufuhren.

Diese Lehre wurde mir so unausloschlich eingebrannt,
dal ein grol3er Teil meiner Zeit wahrend der zwanzig
Jahre meiner Anwaltspraxis darauf verwendet wurde,
in Hunderten von Fallen private Vergleiche zustande
zu bringen. Ich verlor nichts dabei - nicht einmal Geld

und ganz gewild nicht meine Seele."
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Mohandas Karamchand Gandhi
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"Der Grundsatz, genannt Satyagraha, tauchte bereits
auf, bevor der Name erfunden wurde. Ich konnte
damals bei der Geburt dieses Grundsatzes selber

noch nicht ausdrucken, was damit gemeint war. Auch

im Gujarati bedienten wir uns des englischen
Ausdrucks "passive resistance"”, um seinen Sinn zu
beschreiben.

Bei einer Versammlung von Europaern erkannte ich,
dal der Ausdruck 'passiver Widerstand' zu eng gefal3t
war; dald man ihn so verstand, als ob eine Waffe der
Schwachen damit gemeint sei und als ob er etwas mit
Hal} zu tun habe oder sich schlief3lich gar als Gewalt
aullern konne. Ich sah mich daher genotigt, gegen
alle diese Deutungen Einspruch zu erheben und die
wirkliche Natur der indischen Bewegung darzulegen."
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Kallenbach, Gandhi, Gokhale
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"Fasten ist nutzlich, wenn der Geist mit dem
hungernden Korper zusammenwirkt, das bedeutet,
wenn er die Dinge verabscheut, die dem Korper
versagt werden. Alle Sinnlichkeit wurzelt im Geiste.

Brahmacharya bedeutet Kontrolle der Sinne im
Denken, Reden und Tun. ... Wer nach Brahmacharya
strebt, wird immer seiner Mangel bewul3t bleiben, er
wird die in den innersten Schlupfwinkeln der Herzens

versteckten Leidenschaften aufspuren und unablassig
danach trachten, von ihnen frei zu werden.

Die Sinnendinge horen auf fur den Verkorperten,
der sie nicht aufnimmt, nicht der Geschmack; auch
der Geschmack hort auf fur den,
der das Hochste sieht.

(Gita Il, 59)"
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Mohandas Karamchand Gandhi
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"Fur mich ist das Leben eines Lammes nicht minder
wertvoll als das eines Menschen. Ich ware nicht
bereit, einem Lamm das Leben zu nehmen, um damit
einen Menschen zu futtern. Ich behaupte, je hilfloser
ein Geschopf ist, um so mehr Anspruch, hat es, vom
Menschen vor der Grausamkeit des Menschen
beschutzt zu werden.

Doch wer sich nicht zu solchem Dienst vorbereitet hat,
kann solchen Schutz nicht gewahren. Ich muld mehr
Selbstreinigung und Opfer durchmachen, ehe ich
hoffen kann, diese Lammer von der unheiligen
Opferung zu retten.

Es ist mein standiges Gebet, es mochte auf Erden ein
grolRer Geist - Mann oder Frau - geboren werden,
erfullt von gottlichem Mitleid, der uns von dieser
abscheulichen Sunde befreien, das Leben der
unschuldigen Geschopfe retten und den Tempel
reinigen moge."
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Mohandas Karamchand Gandhi
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"Ich halte es fur falsch, Sicherheiten in dieser Welt zu
erwarten, wo alles aulRer Gott, der die Wahrheit ist,
ungewild ist. Alles, was mit und um uns erscheint und
geschieht, ist unsicher, fluchtig. Aber dahinter ist als
Sicherheit ein hochstes Wesen verborgen. Und wer
gesegnet ist, der vermag einen Schimmer dieser
Sicherheit zu erhaschen und den Karren seines
Daseins daranzuhangen. Die Suche nach dieser
Wahrheit ist das hochste Gut des Lebens. ...

Wie konnte man sich von allem Besitz frei machen?
War nicht schon der Korper selbst Besitz? Waren
nicht Frau und Kinder Besitztumer? Sollte ich alle

Bucherschranke zerstoren, die ich besal3? Sollte ich

alles aufgeben, was ich hatte, und Gott nachfolgen?
Unmittelbar kam die Antwort: Ich konnte Gott nicht

folgen, wofern ich nicht alles aufgab, was ich hatte."
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Kasturba Gandhi (Ehefrau)
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"Ich verstand die Lehre der Gita vom Nicht-Besitzen in
der Bedeutung, dal}, wer Erlosung winscht, sich wie
ein Treuhander verhalten soll, der obwohl er die
Kontrolle Uber grofl3e Besitztumer hat, nicht einen
Deut davon als Eigentum ansieht. Es wurde mir klar
wie der Tag, dal} Nicht-Besitzen und Gleichmut eine
Wandlung des Herzens, eine Wandlung der Haltung
voraussetzen. ...

Der Mensch und sein Tun sind zweierlei. Wahrend
eine gute Tat Billigung und eine schlechte Tat
MiRbilligung finden sollte, verdient der Tater der Tat,
ob gut oder schlecht, stets Achtung oder Mitleid je
nach Lage des Falles. "Hasse die Sinde und nicht
den Sunder" ist ein Gebot, das, so leicht es zu
verstehen ist, doch nur selten verwirklicht wird.
Deshalb breitet sich das Gift des Hasses uber die
ganze Welt aus."
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Mahadev Desai (Sekretar), M. K. Gandhi
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"Ahimsa (Gewaltfreiheit) ist die Grundlage der
Wahrheitssuche. Ich erkenne jeden Tag, dal} die
Suche vergeblich ist, wenn sie nicht auf Ahimsa als
Basis grundet. Es ist ganz in der Ordnung, einem
System zu widerstehen und es anzugreifen. Aber
seinem Urheber zu widerstehen und ihn anzugreifen,
ist gleichbedeutend mit Widerstand und Angriff gegen
sich selbst.

Denn wir sind allzumal Sunder und Kinder eines und
desselben Schopfers, und als solche besitzen wir
unendliche gottliche Krafte. Ein einziges
Menschenwesen zu mil3achten, heildt: diese gottlichen
Krafte mifdachten und so nicht nur dieses Einzelwesen
schadigen, sondern mit ihm die ganze Welt."
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"Als Lehren von John Ruskin's Buch "Diesem Letzten"
(Unto This Last) verstand ich:

1. dald das Wohl des Einzelmenschen im Wohle aller
enthalten ist;

2. dal} die Arbeit eines Juristen ebenso wertvoll ist wie
die eines Friseurs, insofern alle den gleichen
Anspruch haben, durch ihre Arbeit ihren
Lebensunterhalt zu verdienen:;

3. dal’ das Leben der Arbeit, das bedeutet das Leben
eines Ackerbauern und eines Handwerkers, das
lebenswerte Leben ist.

Die erste dieser Lehren kannte ich. Die zweite hatte
ich kaum verstanden. Die dritte war mir noch nie
vorgekommen. Dieses Buch verdeutlichte mir so klar
wie der Tag, dal} die zweite und dritte Lehre in der
ersten enthalten waren. Ich erhob mich bei
Tagesanbruch mit dem Entschlul3, diese Grundsatze
in die Praxis umzusetzen."

22-L



John Ruskin
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"Kinder erben die Eigenschaften der Eltern nicht
weniger als deren korperliche Gestalt. Die
Umgebung spielt eine wichtige Rolle, doch die
ursprungliche Ausstattung, mit der ein Kind ins
Leben tritt, wird ihm von seinen Vorfahren
vererbt.

Ich habe freilich auch Kinder gesehen, die mit
Erfolg die Wirkungen einer tUblen Erbschaft
uberwanden.

Das ist der Reinheit zu danken, die ein
angeborenes Attribut der Seele ist."
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M. K. Gandhi, Indira Nehru
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"Wir schamen uns nicht, eine Menge anderer
Leben zu opfern, um den verganglichen Leib zu
schmucken und zu versuchen, sein Dasein um
einige fluchtige Augenblicke zu verlangern, mit

dem Ergebnis, dald wir uns selber toten: Leib und
Seele.

Wahrend wir versuchen, ein altes Ubel zu heilen,
lassen wir hundert neue entstehen. Uber den
Versuch, die Freuden der Sinne zu genielden,
verlieren wir am Ende sogar unsere Fahigkeit,

uns zu freuen. All dies geschieht direkt vor
unseren Augen, doch niemand ist so blind wie
der, der nicht sehen will."
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"Doch ich hatte stets der Herzensbildung oder der
Charakterentwicklung den ersten Platz eingeraumt.
Da ich darauf vertraute, dal} allen die gleiche
moralische Erziehung gegeben werden konne,
einerlei, was fur Unterschiede des Alters und der
Entwicklung zwischen ihnen bestanden, beschlol} ich,
die vierundzwanzig Stunden des Tages als Vater
unter ihnen zu leben. Ich betrachtete die
Charakterentwicklung als die eigentliche Grundlage
far inre Erziehung und war gewil3, dal} die Kinder alles
ubrige von selbst oder mit Hilfe von Freunden lernen
konnten, wenn das Fundament gelegt ware.

Wir machten es uns auf der Tolstoi-Farm zur Regel,
dal} die jungen Leute zu keiner Arbeit aufgefordert
werden sollten, die die Lehrer nicht leisteten. Daher
war, wenn sie zu irgendeiner Tatigkeit aufgefordert
wurden, stets ein Lehrer mit dabei, der kraftig mit
iIhnen arbeitete. So lernten die Jungen alles gern, was
sie lernten."
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Mohandas Karamchand Gandhi
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"Auf dem Wege zur Wahrheit schwinden
naturlich Zorn, Selbstsucht, Hal® usw., denn
sonst ist die Wahrheit nicht zu erreichen.

Ein Mensch, der von Leidenschaften beherrscht
wird, mag noch so gute Absichten haben, mag in
Worten wahrhaftig sein, - die Wahrheit wird er
niemals finden.

Erfolgreiche Wahrheitssuche bedeutet vollige
Befreiung von der doppelten Bedrangnis von
Liebe und Hal}, Glick und Elend."
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Mohandas Karamchand Gandhi
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"Ein Satyagrahi gehorcht den Gesetzen der
Gesellschaft bewul3t und aus freiem Willen, weil
er es fur seine heilige Pflicht halt, das zu tun. Nur
wenn jemand solchermal’en den Gesetzen der

Gesellschaft genau gehorcht hat, ist er in der
Lage zu beurteilen, welche besonderen Gesetze

gut und gerecht und welche ungerecht und

schlecht sind. Nur dann erwachst ihm die
Berechtigung, gewissen Gesetzen unter genau
bestimmten Umstanden zivilen Ungehorsam zu
leisten.

Mein Fehler lag darin, dal} ich versaumt hatte,
diese notwendige Begrenzung zu beachten. Ich
hatte das Volk aufgerufen, zivilen Ungehorsam
zu leisten, bevor es sich solchermalien dazu
qualifiziert hatte, und dieser Mil3griff schien mir
himalayagrol3."
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Rabindranath Tagore, Mohandas Karamchand Gandhi
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"Meine stets gleichbleibende Erfahrung hat mich
uberzeugt, dal} es keinen anderen Gott als die

Wahrheit gibt. Und wenn nicht jede Seite dieser
Autobiographie dem Leser verkundet, Ahimsa

(Gewaltfreiheit) sei das einzige Mittel zur
Verwirklichung der Wahrheit, so halte ich all
meine Muhe beim Schreiben dieser Kapitel fur
vergeudet.

Und selbst wenn meine Anstrengungen in dieser
Richtung sich als fruchtlos erweisen sollten,
mussen die Leser wissen, dal} die von mir

angewandten Methoden, nicht das Grundprinzip

der Gewaltfreiheit falsch ist. Denn wie aufrichtig

auch mein Streben nach Ahimsa gewesen sein
mag, es ist doch noch unvollkommen und

Inadaquat gewesen."
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Khan Abdul Ghaffar Khan, M. K. Gandhi
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"Um den allgemeinen und alles durchdringenden
Geist der Wahrheit von Angesicht zu Angesicht
zu schauen, mufd man fahig sein, das geringste
Geschopf zu lieben wie sich selbst. Und jemand,
der danach strebt, kann es sich nicht leisten, sich
aus allen Bereichen weltlichen Lebens
herauszuhalten.

Deshalb hat meine Hingabe an die Wahrheit
mich ins Feld der Politik getrieben. Ich kann ohne
das mindeste Zogern sagen, dal} wer behauptet,
Religion habe nichts mit Politik zu tun, nicht weil3,

was Religion bedeutet."
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Jawaharlal Nehru, Mohandas Karamchand Gandhi
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"ldentifizierung mit allem, was lebt, ist unmoglich
ohne Selbstreinigung. Ohne Selbstreinigung muf}
die Einhaltung des Ahimsa (Gewaltfreiheit) -
Gellbdes ein leerer Traum bleiben. Gott kann nie
von jemandem realisiert werden, der nicht reinen
Herzens ist.

Selbstreinigung muld daher Reinigung bei allen
Lebensschritten bedeuten. Und da Reinigung
hochst ansteckend ist, fuhrt die Lauterung von
einem selbst zur Vervolkommnung seiner
Umgebung.

Doch der Weg der Selbstvervollkommnung ist
hart und steil. Um vollkommene Reinheit zu
erlangen, mufd man vollig leidenschaftslos

werden im Denken, Reden und Tun, muf® man

sich erheben Uber die einander widerstrebenden
Tendenzen von Liebe und Haly, Zuneigung und
Abstolung."
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Mohandas Karamchand Gandhi
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"Aber es ist nicht meine Absicht, eine
Autobiographie im eigentlichen Sinne zu
versuchen. Ich mochte nur die Geschichte
meiner zahlreichen Experimente mit der
Wahrheit erzahlen, und da mein Leben blof} aus
diesen Experimenten besteht, ist es wahr, dal}
diese Erzahlung die Form einer Autobiographie
annehmen wird."

"Indem ich dem Leser, mindestens fur jetzt,
Lebewohl sage, bitte ich ihn, sich mit mir im
Gebet an den Gott der Wahrheit zu vereinen,er
moge mir gnadig Ahimsa (Gewaltfreiheit)
schenken im Denken, Reden und Tun."
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"Ich glaube an die Hindulehre vom Guru und
seiner Bedeutung fur spirituelle Verwirklichung.
Mich dunkt, es steckt ein gut Teil Wahrheit in der
Behauptung, dal} wahres Wissen ohne einen
Guru unerreichbar ist.

Mit einem unvollkommenen Lehrer in weltlichen
Dingen mag man sich abfinden, aber nicht so mit
einem unvollkommenen Lehrer in seelischen
Dingen. Nur ein vollkommener Meister spiritueller
Weisheit verdient als Guru eingesetzt zu werden.

Daher gilt es unablassig nach Vollkommenheit zu
streben, denn man bekommt den Guru, den man
verdient.

Unbegrenztes Streben nach Vollkommenheit ist
unser Menschenrecht. Es tragt seinen Lohn in
sich selber. Alles ubrige liegt in Gottes Hand."
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Mohandas Karamchand Gandhi
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1.) Vegetarismus

"Ich fuhle zutiefst, dal} geistiges Wachstum in
einem gewissen Stadium uns gebietet, damit
aufzuhoren, unsere Mitgeschopfe zur
Befriedigung unserer leiblichen Bedurfnisse zu
schlachten.

Diese schonen Verse von Goldsmith kommen
mir in den Sinn, wenn ich uber meine
vegetarische Vorliebe zu Euch spreche:

Im Tale ziehen frei die Herden.

Sie sollen nicht auf mein Geheil} getotet werden,
Weil jene Macht, die Mitleid mir gewahrt.

Hat Mitleid uben mich gelehrt.”
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2.) Brotarbeit:

"Brotarbeit ist ein wahrhafter Segen fur alle, die
das Gebot der Gewaltfreineit (Ahimsa) beachten,
die Wahrheit (Satya) verehren und die
Enthaltsamkeit (Brahmacharya) zur
Selbstverstandlichkeit machen wollen.

Diese Arbeit kann in Wahrheit nur im Ackerbau
zu suchen sein. Aber zur gegenwartigen Zeit sind
jedenfalls nicht alle in der Lage, sich dort zu
betatigen. Man kann daher anstelle des
Ackerbaus spinnen und weben, Zimmer- oder
Schmiedearbeit verrichten, wobei man die
Landwirtschaft jedoch immer als die ideale
Beschaftigung betrachten mulfd.”
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3.) Gleichheit:

"Jedermann sollte sein eigener Stral’enkehrer sein.
Fortraumen des Schmutzes ist so notig wie Essen,
und jeder sollte seinen eigenen Abfall selbst
beseitigen. Wenn das unmoglich ist, so sollte jede
Familie wenigstens ihre eigene Reinigungsarbeit
selbst verrichten.

Ich habe schon seit Jahren gefuhlt, dal’ da, wo die
Schmutzbeseitigung einer besonderen
Gesellschaftsklasse vorbehalten ist, etwas zutiefst
nicht in Ordnung sein kann. ...

Man sollte uns von fruhester Jugend an die
Vorstellung einpragen, dal wir alle Stral3enfeger sind,
und der leichteste weg fur jeden, der dies begriffen
hat, besteht darin, seine Brotarbeit als Strallenkehrer
Zzu beginnen.

So wird Reinigungsarbeit, mit Verstand betrieben, uns
wahre Achtung vor der menschlichen Gleichheit
beibringen.”
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4.) Toleranz:

"So wie ein Baum einen einzigen Stamm hat, aber
viele Zweige und Blatter, so gibt es eine wahre und
vollkommene Religion, aber sie wird vielgestaltig,

wenn sie durch das Medium Mensch hindurchgeht.

Das was allein Religion ist, entzieht sich aller
sprachlichen Interpretation. Unvollkommene
Menschen kleiden sie, so gut sie konnen, in eine
Sprache, und ihre Worte werden von anderen,
gleichermalden unvollkommenen Menschen
ausgeleqgt.

Wessen Auslegung soll nun fur die richtige gehalten
werden? Jeder hat von seinem Standpunkt aus recht,
aber es ist nicht unmoglich, dal} jeder unrecht hat.
Daraus leitet sich die Notwendigkeit der Toleranz ab,
welche nicht Gleichgultigkeit gegen den eigenen
Glauben, sondern eine verstandigere und reinere
Liebe zu ihm bedeutet. Toleranz vermittelt uns
spirituelle Einsicht, die vom Fanatismus soweit
entfernt ist wie der Nordpol vom Sudpol."
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5.) Empathie:

"Keiner kann als Unberuhrbarer geboren werden, da
alle Funken ein- und desselben Feuers sind. Es ist ein
Unrecht, gewisse menschliche Wesen als von Geburt
aus unberuhrbar zu behandeln.

Diese Forderung wird nicht nur dadurch erfullt, daf®
man sich mit Unberuhrbaren befreundet, sondern daf}
man alles Leben liebt wie sein eigenes Selbst.

Die Abschaffung der UnberUhrbarkeit bedeutet Liebe
und Dienst an der ganzen Welt und ist somit Ahimsa
(Gewaltfreiheit).

Abschaffung der Unberuhrbarkeit bedeutet den
Zusammenbruch der Schranken zwischen Mensch
und Mensch und zwischen den verschiedenen
Rangen des Daseins.

Wir finden uberall in der Welt solche Barrieren
aufgerichtet.”
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6.) Weltfoderation:

"Eine internationale Friedensliga wird es dann geben,
wenn alle Nationen, ob grol3 oder klein, im Besitz
voller Unabhangigkeit sein werden.

Die Art dieser Unabhangigkeit wird ganz davon
abhangen, inwieweit die betroffenen Volker die
Gewaltfreiheit in sich aufgenommen haben.

Eins ist sicher: In einer auf Gewaltfreiheit beruhenden
Gesellschaft wird sich die kleinste Nation so grof3
fUhlen wie die grof3te. Die Vorstellungen von
Uberlegenheit und Unterlegenheit werden vollig
ausgeloscht sein."

35-R



7.) Ziviler Friedensdienst:

"Vor einiger Zeit schlug ich die Bildung einer
Friedensbrigade vor, deren Mitglieder ihr Leben bei
Unruhen, insbesondere religioser Art, einsetzen
sollten. Es schwebte mir dabei vor, dal} diese Brigade
die Polizei und sogar das Militar ersetzen sollte. ...

Sogar in einem gewaltfreien Staat mag eine Polizei
notwendig sein. Dies ist, wie ich leider zugeben muss,
ein Zeichen meiner unvollkommenen Ahimsa
(Gewaltfreiheit). Ich habe nicht den Mut zu erklaren,
dal} wir ohne Polizeigewalt auskommen konnen,
jedoch ohne Armee. Naturlich kann ich mir einen
Staat vorstellen (und es ist mir ernst damit), in dem
eine Polizei nicht notig ist; aber ob es uns gelingen
wird, muf} die Zukunft zeigen."
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8.) Ziviler Ungehorsam:

"Nur diejenigen konnen zivilen Ungehorsam leisten,
die den Gehorsam selbst gegen verdrieldliche
Gesetze des Staates solange bejahen, als diese nicht
sein Gewissen oder seinen religiosen Glauben
verletzen. Gleicherweise mul3 man entschlossen sein,
die Strafe fur Ungehorsam willig auf sich zu nehmen.

Ziviler Ungehorsam ist durch seine vollige
Gewaltfreiheit gekennzeichnet, weil er ja dem
Grundsatz entspringt, den Gegenuber durch Leiden,
das heildt durch Liebe zu gewinnen. ...

Ein Satyagrahi geht ins Gefangnis, nicht um die
Behorden in Verlegenheit zu bringen, sondern um sie
dadurch zu bekehren, dal} er ihnen seine Unschuld
vor Augen fahrt."
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9.) Spinnrad:

"Die Botschaft des Spinnrades zielt weit Uber die
eigentliche Zweckbestimmung des Spinnrades
hinaus. Sie fordert von uns Einfachheit, Dienst an der
Menschheit, eine Lebensweise, bei der wir anderen
keinen Schaden zuflgen, Schaffung eines unlosbaren
Bandes zwischen reich und arm, Kapital und Arbeit,
Furst und Bauersmann. ...

Ich stehe zu dem, was in dem Wort zum Ausdruck
kommt: "lch will diesem letzten (unto this last) geben
gleich wie dir." Wir mussen auch dem Geringsten
unter uns geben, was wir von der Welt erwarten, dal}
sie uns gebe. Allen mul} die gleiche Chance gelassen
werden. Geschieht dies, so hat jedes menschliche
Wesen die Moglichkeit, geistig zu wachsen. Dafur ist
das Spinnrad Symbol."
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10.) Demut:

"Wenn wir die Ketten des Egoismus zerreil3en und im
grollen Ozean der Liebe aufgehen, so haben wir Teil
an dessen Majestat. Wenn wir meinen, etwas zu sein,
so bauen wir eine Schranke zwischen Gott und uns.
Horen wir auf, uns fur etwas zu halten, werden wir
eins mit Gott. Ein Tropfen im Ozean hat Teil an der
Grolde seines Ursprungs, wenn er sich dessen auch
nicht bewuldt ist. Aber er vertrocknet, sobald er sich
aus dem Ozean herauslost. Ein Leben des Dienens
mufld im Zeichen der Demut stehen. Wer sein Leben
anderen weiht, hat kaum Zeit, sich einen Platz an der
Sonne zu sichern."
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